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募
金
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

赤
い
羽
根
共
同
募
金
・
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

第
14
回 

山
田
町
社
会
福
祉
大
会

〜
被
災
体
験
か
ら

�

山
田
町
の
こ
れ
か
ら
を
考
え
る
〜

　

こ
れ
ま
で
毎
年
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金
１
世
帯
７
０
０
円
、
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
１
世
帯
３
０
０
円

の
計
１
，０
０
０
円
を
目
安
に
募
金
の
取
り
ま
と
め
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
震
災
の
影
響
に
よ
り
、
平
成

23
年
度
、
平
成
24
年
度
と
戸
別
募
金
等
は
行
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
の
他
、
今
年
度
ご
協
力
い
た
だ
い

た
募
金
結
果
を
報
告
い
た
し
ま
す
。
募
金
い
た
だ
い
た
皆
様
の
ご
協
力
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

２
月
16
日
（
土
）
山
田
町
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル
に
お
い
て
第

14
回
山
田
町
社
会
福
祉
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

山
田
町
長
を
は
じ
め
、
来
賓
や
社
協
関
係
者
、
各
団
体
の
方
々

に
出
席
い
た
だ
き
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
地
域
で
の
福
祉
活
動
に
尽

力
、
貢
献
さ
れ
た
方
々
、
団
体
に
表
彰
状
や
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ

ま
し
た
。

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、「
被
災
体
験
か
ら
山
田
の
こ
れ
か
ら
を

考
え
る
」
と
題
し
、
町
社
協
の
福
士
豊
事
務
局
長
、
同
社
協
訪
問

介
護
事
業
所
の
堀
合
佳
寿
子
係
長
、
町
身
体
障
害
者
協
議
会
の
佐

藤
多
智
男
会
長
が
そ
れ
ぞ
れ
の
震
災
を
振
り
返
り
発
表
、
こ
れ
か

ら
の
山
田
に
つ
い
て
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　

社
協
職
員
に
よ
る

寸
劇
で
は
、
最
後
に

朗
読
を
織
り
交
ぜ

「
大
切
な
こ
と
」
を

熱
演
し
、
会
場
を
盛

り
上
げ
ま
し
た
。

　

サ
ブ
会
場
の
小
ホ

ー
ル
で
は
、
パ
ネ
ル

展
や
写
真
洗
浄
体
験

等
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
紹
介
を
行
い

ま
し
た
。

（
詳
し
く
は
６
面
を

ご
覧
く
だ
さ
い
）

〔
平
成
24
年
度
赤
い
羽
根
共
同
募
金
実
績
〕

　

・
街 

頭 

募 

金 

……
…
…
…
…
…
…
…
…
…
５
３
，７
２
８
円

　

・
学 

校 

募 

金 

……
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
８
，３
７
８
円

　

・
そ
の
他 

募
金 

……
…
…
…
…
…
…
…

１
５
２
，１
１
９
円

	

合　

計　

２
２
４
，２
２
５
円

　
※
戸
別
募
金
・
法
人
募
金
・
職
域
募
金
は
行
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

〔
平
成
24
年
度
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
実
績
額
〕

　

・
大
沢
老
人
ク
ラ
ブ 

様 

……
…
…
…
…
…
２
６
，０
７
９
円

　

・
匿　
　
　
　
　

名 

様 

……
…
…
…
…
…
２
０
，０
０
０
円

	

合　

計　
　

４
６
，０
７
９
円

　
※
戸
別
募
金
は
行
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

〔
配
分
内
訳
〕

　

・
県
共
同
募
金
会
送
付
金 

……
…
…
…
…
４
６
，０
７
９
円

　
※�

運
営
委
員
会
の
決
定
に
よ
り
今
年
度
配
分
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

〔
募
金
結
果
〕 

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金 

……
…
…
…
…
２
２
４
，２
２
５
円

　
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金 

……
…
…
…

４
６
，０
７
９
円

　

皆
様
の
身
近
な
町
の
困
り
ご
と
の
解
決
の
た
め
、
子

供
た
ち
、
お
年
寄
り
や
障
が
い
の
あ
る
方
の
安
心
で
き

る
生
活
の
た
め
、
災
害
で
被
災
さ
れ
た
方
が
ふ
つ
う
の

暮
ら
し
を
取
り
戻
す
助
け
と
な
る
た
め
に
、
全
国
で
募

金
活
動
を
行
う
も
の
で
す
。

山
田
町
で
は
…

次
の
よ
う
な
こ
と
に

使
わ
れ
て
お
り
ま
す

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
時
の
保
険
料

情
報
提
供

・
広
報
誌
「
福
祉
の
ひ
ろ
ば
」（
本
書
）
の
助
成

・
情
報
誌
「
気
が
る
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
助
成

イ
ベ
ン
ト

山
田
町
社
会
福
祉
大
会
…
福
祉
、
介
護
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
等
の
功
労
者
等
を
表
彰
す
る
場
。
講
演
等
。

団
体
支
援

福
祉
団
体
の
活
動
を
支
援

赤
い
羽
根
共
同
募
金
っ
て
何
？

福祉団体活動紹介 ※山田町社会福祉協議会では、福祉団体の事務運営を行っています。

大名湯治で健康増進
　平成 25 年 1 月 23 日から 2 泊 3 日の日程で、毎年恒
例の「大名湯治の会」が花巻市新鉛温泉ホテル愛隣館
にて開催されました。山田町からは 39 名の老人クラ
ブ会員等が参加し、料理や人情芝居、芸能大会等の催
し物を楽しみました。
　この会は今年で 41 年目になる「クラブ会員相互の
健康増進と福祉向上」を目的とした交流旅行です。主
に老人クラブ会員が対象になっています。この事業は
岩手県老人クラブ連合会、岩手県北自動車株式会社、
株式会社新鉛温泉の共催で毎年 1 月（山田町及び近隣
市町村対象月）に開催されています。

会員間の親睦深める
　１月 22 日（火）光山温泉にて、身体障害者協議会
の会員 15 名、ボランティア２名が参加し、ふれあい
の集い新年会が開催されました。
　当日は、雪の影響で欠席者もありましたが、久しぶ
りに会う会員同士、くつろいだ雰囲気の中、これまで
以上に親睦と交流を深めることができました。

楽しいひと時を満喫
　１月７日（月）山田町中央公民館小ホールにて 83
名が参加し、親子お楽しみ会が開催され、２チームに
分かれ、フライングキャッチやボーリング、魚釣りゲー
ムで盛り上がり、おいしい昼食を頂き、楽しいひと時
を過ごしました。参加者からは、「とっても楽しかった」
と満足げな笑顔の答えが返ってきました。

久しぶりの再会喜ぶ
　１月 23 日（水）山田町母子福祉協議会の会員 21 名
が参加し、新年会が開催されました。参加者からは「こ
のような機会がないとみんなに会えないので、楽しみ
にしてきた」と久々に会う会員同士、近況報告などで
盛り上がり、交流を深めました。

老人クラブ連合会

身体障害者協議会

手をつなぐ親の会

母子福祉協議会

地域の “ 絆 ” 深める
　12 月７日（金）大沢小学校にて、大沢小学校３, ４年
生と一人暮らし高齢者の昼食交流会が開催されました。
　大沢地区民生児童委員協議会では、平成２年からこ
の交流会の活動を行っており、今回は、震災の影響で
開催できなかった４年生と３年生の合同での開催にな
り、児童たちの楽器演奏やソーラン節の踊りなど、は
つらつとした発表に目を細め、大きな拍手を送ってい
ました。また、民生児童委員によるお汁粉や味噌汁な
どの手作料理をみんなで美味しく頂き、世代を超えた
交流で親睦を図りました。

民生児童委員協議会
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「あのうた」「このうた」
「おれのうた」

来
場
し
た

観
客
を
魅
了

　

12
月
９
日
（
日
）、
山
田
町
中

央
公
民
館
大
ホ
ー
ル
に
て
、｢

師

走
の
夢｣

チ
ャ
リ
テ
ィ
バ
ラ
エ
テ

ィ
シ
ョ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

地
元
団
体
の
唄
や
踊
り
の
出
演
、

社
協
職
員
に
よ
る
歌
謡
シ
ョ
ー
や

寸
劇
と
多
彩
な
ス
テ
ー
ジ
で
来
場

し
た
約
６
５
０
人
の
観
客
を
魅
了

し
ま
し
た
。

　河童と村人が仲良く暮らす村だったが、河童が変な病

を流行らせたと噂が広まり、何やら不穏な動きが…。そ

れを解決するのは、呉服問屋の若旦那。「大切なこと」っ

ていったい何？知りたい方は、DVD をご覧ください。

　お問い合わせは下記のとおり。

♪村人と河童が３びき暮らしてた。

　　日にずめいにず 宴会三昧♪

　　　♪おっとっとっと　グイグイグイ♪

「師走の夢」チャリティバラエティショーの DVD
を貸し出ししています。

［お問合せ先］
山田町社会福祉協議会  保健・老人福祉センター １階

℡ 82-3841 までお気軽にどうぞ

毎年恒例の…
社協職員によるなんちゃって歌謡ショー

師
走
の
夢

山田社協

笑福

村で評判の「男ぶり」な
呉服問屋の若旦那！

お酒癖の悪い若旦那だが、
どこか憎めない。

河童との息の合った
コント？演技は、
見ごたえ十分！

社協職員にとって、終演後のお見送りも大切

な交流のひとつ。「久しぶりに笑った」「最高

に面白かった」との皆様からの声と笑顔が何

よりの喜びです。

「チャリバラ」
DVD 貸し出しのお知らせ

オープニングは、男性職員による

「パッパ パヤッパ」！

意外ときれいな背中で観客の心をつかんだ？！

ナイスバディな
踊り子を

したがえ熱唱
♪ツーツーツツ

　夏のおぞぅーさん♪

♪町の明かりが

　とてもきれいね

　　「田の浜」・「跡浜」♪

歌だけではなく

パフォーマンスも必見です！

なぜか
バックダンスは

寸劇

山田社協笑福旅一座による寸劇

昔ばなし的な…
� 「大切なこと」

何度も登場する
“語り部”

「出番が多くて、いそ
がすぅがー

この体型だーけーに」

「チャリバラ」
DVD 貸し出しのお知らせ

チ
ャ
リ
テ
ィ
バ
ラ
エ
テ
ィ
シ
ョ
ー
の

　
　
　
　
　
人
気
に
迫
る
！

旅一座旅一座
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を伝えたい

第4弾

ありがとうありがとう

　この度の大震災には、各地よりの多大
なご支援をいただき、感謝の他ございま
せん。本当に有難うございます。
　仮設住宅では、境遇が同じ皆様と絆を
深めながら此れからも歩みたいものです。

� 阿部　秋一　様　トシ子　様　ご夫妻

　津波で家を流され、何もかも無くした私
達へ、全国そして世界各国より多大なるご
支援を下さった皆様に対し、御礼申し上げ
たいと思います。
　また、仮設には必要な物が全部備わって
いる為、お陰様で不自由なく暮せる事が出
来、とても感謝しております。本当に有難
うございました。

� 菊池　貞夫　様　　サカエ　様  ご夫妻

　震災から、もう２年が経とうとしております。
　震災当日の事は忘れる事が出来ません。社協の
皆様方、又、仮設の皆様方には大変お世話になり、
感謝致しております。
　復興もまだ先の様ですが皆様、一生懸命に頑張
りましょう。

� 坂本　亘　様　　幸子　様　ご夫妻

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
！ 

は
じ
め
た
い
！ 

と
い
う
方
々
を
応
援
し
ま
す

こ
れ
か
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
、
こ
の
よ
う
な
地
域
の
力
に
な
っ
て
く
だ
さ
る
方
々
を
応
援
す
る

た
め
、
左
記
の
目
標
を
持
ち
、
体
制
を
再
構
築
し
て
い
き
ま
す
。

よ
り
身
近
な

〝
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
〟を
め
ざ
し
て

　

２
月
16
日
（
土
）
に
開
催
さ
れ
た
山
田
町
社
会
福

祉
大
会
の
サ
ブ
会
場
、
山
田
町
中
央
公
民
館
２
階
小

ホ
ー
ル
に
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
パ
ネ
ル
・
写
真

洗
浄
・
思
い
出
写
真
展
・
土
嚢
詰
め
体
験
の
コ
ー
ナ

ー
を
設
け
、
活
動
の
紹
介
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、

味
の
素
㈱
の
協
力

で
「
ど
こ
で
も
キ

ッ
チ
ー
ン
」
に
よ

る
た
ら
汁
２
０
０

食
を
提
供
い
た
だ

き
ま
し
た
。

［土嚢詰め体験］
石などを土嚢袋に詰めました。

［写真洗浄体験］実際に津波に流された写真を洗浄

　津波で汚れた写真の洗浄・デジタル化を受け付けております。直接、写真をお持ち下さい。
　また、デジタル化希望の方は、受け取りの際に SD カードまたは、USB をお持ち下さい。
　※申込が多数の場合は、返却までにお時間がかかりますので、ご了承下さい。
　写真は、思いで写真展にて、随時展示しています。

［受付・お問合せ先］　山田町八幡町 12−9　旧山田病院 3 階　山田町社協復興支え愛センター　TEL  77−3262

山
田
町
社
会
福
祉
大
会
に
て

活
動
を
紹
介

◦�

山
田
町
内
各
地
域
や
住
民
が
困
っ
て
い
て
、

ボ
ラ
ン
ィ
ア
で
解
決
で
き
る
こ
と
の
把
握
に

努
め
ま
す
。

◦�

町
内
で
活
動
中
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

を
把
握
し
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
を
目
指
し

ま
す
。

◦�
活
動
中
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
支
援

や
情
報
提
供
及
び
共
有
を
図
り
ま
す
。

◦�

山
田
町
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
啓
発
を
目
指

し
、
各
種
講
座
を
企
画
実
施
し
ま
す
。

◦�

新
た
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
設
立
等
の

相
談
や
支
援
に
協
力
し
ま
す
。

◦�

継
続
す
る
全
国
か
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受

入
調
整
を
行
い
、
住
民
と
の
ふ
れ
あ
い
を
大

切
に
し
ま
す
。

◦�

今
ま
で
活
動
い
た
だ
い
た
全
国
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
へ
の
お
礼
の
気
持
ち
を
形
に
し

ま
す
。

◦�

住
民
主
体
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
推
進
に
努

め
ま
す
。

　

様
々
な
活
動
で
応
援
し
ま
す
！

　

平
成
23
年
度
か
ら
24
年
度
に
か
け
て
は
、
全
国
か
ら
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
力
に
よ
り
、
山
田
町
の
復
旧
復
興
に

関
わ
る
様
々
な
活
動
を
展
開
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
現

在
も
そ
の
活
動
は
継
続
し
て
お
り
、
作
業
的
な
活
動
や
住

民
と
ふ
れ
あ
え
る
活
動
を
始
め
、
生
活
を
応
援
す
る
活
動

も
進
め
て
い
ま
す
。

　

応
援
し
て
く
れ
て
い
る
方
々
が
い
ま
す
！

　

震
災
か
ら
2
年
が
経
ち
、
メ
デ
ィ
ア
で
の
取
り
上
げ
が

薄
れ
て
き
て
い
る
こ
と
に
関
連
す
る
の
か
、
そ
の
活
動
者

も
減
少
し
て
き
て
い
る
こ
と
も
現
状
で
す
。
で
す
が
、
全

国
か
ら
来
て
頂
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は
、
山
田

町
で
の
活
動
が
時
間
的
に
難
し
く
と
も
、
遠
く
か
ら
応
援

し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

　

主
役
は
み
な
さ
ん
で
す
！

 

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
全
国
各
地
か
ら
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
定
着
し
そ
う
で
す
が
、
実
は
町
内
で
も
様
々
な
活
動
を

展
開
さ
れ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
山
田
町
の
力
の
ひ
と
つ
と
も
言
え
ま
し
ょ
う
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
「
自
分
の
意
思
」
が
基
本
で
す
。

我
々
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
が
指
示
す
る
わ
け
で
は
な

く
、
紹
介
と
い
う
形
を
取
り
、
実
際
主
役
に
な
る
の
は
皆

さ
ん
で
す
。
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善意のご寄付ありがとうございました
� 会長　横  田   隆  男
　基金の果実による資金は、山田町民全体の地域福祉増進の
ため、有効に活用させます。平成 24 年 10 月 26 日から平
成 25 年 1 月９日まで、次の方々から福祉基金として、ご寄
付をいただきました。

○ 個人・団体からの寄付金　　○ 香典返しやお祝い
○ 催し物による収益金　等

◆ 匿　　　　　　名　様� 10,000 円
◆ 島田市民生委員・
　　 児童委員協議会　様� 50,000 円
◆ 飯岡老人クラブ　　様� 23,712 円

山田町社会福祉協議会
お問合せ一覧

▲

社協全般に関することなら……総務課
　・事務局　82−3841
　　　　　　090−3123−6208（携帯）▲

介護保険に関することなら……介護保険課
　・ケアマネージャー　82−5687
　・ヘルパー・入浴車　82−4000
� 山田町保健・老人福祉センター
� （住所 : 山田町八幡町 3−20）

▲

地域福祉に関することなら…地域福祉課
　・生活支援相談員　77−3260
　　　　お楽しみバス「まぢづけぇ号」
　　　　カフェ「よりあいっこ」
　　　　親子カフェ「TANNA」
　　　　折り紙教室
　　　　健康教室「さわやかさん」
　　　　山田料理アカデミー
　　　　広報誌「福祉のひろば」
　　　　〈お問い合わせ先〉
　　　　　090−1492−6874（携帯）

▲

ボランティアに関することなら…
　・復興支え愛センター　77−3262
　　　　配食サービス
　　　　思い出写真展
　　　　情報誌「気がるにボランティア」

� 山田町社協生活支援センター（旧山田病院 3階）
� （住所 : 山田町八幡町 12−9）

（作り方）
　①　材料を切る
　　　 ・ 魚肉ソーセージ → 角切り (1cm くらい )
　　　 ・ ザーサイ・ねぎ → 粗みじん切り
　　　 ・ しょうが → みじん切り
　②　�ボールに温かいご飯を入れ、醤油とゴマ油を加えて

混ぜる。
　③　①の具材を混ぜて、塩コショウで味を調える。

寄 付 金

平成 24 年度 累計額　　690,150 円

福  祉  基  金

（材料４人分）
　　・温かいご飯	 ６００ｇ　　
　　・魚肉ソーセージ	 １本　　
　　・ザーサイ	 ３０ｇ　　
　　・長ネギ	 １/２本　　
　　・しょうが	 １/２かけ　　
　　・醤油	 ２０cc　　
　　・ゴマ油	 ２０cc　　
　　・塩コショウ	 少々　　

　山田料理アカデミー

〒028-1341　岩手県下閉伊郡山田町八幡町３番 20号　山田町保健･老人福祉センター内
TEL ： ０１９３－８２－３８４１　　FAX ： ０１９３－８２－５６７０
E-mail：y-shakyo@echna.ne.jp　　ホームページ　http:// www.yamada-shakyo.or.jp

［企画・発行］ 社会福祉法人  山田町社会福祉協議会　　［印刷］株式会社  東海印刷所
※ 広報誌は、共同募金配分金の一部をあてて発行しています。

レシピ紹介

アツアツご飯に

具を混ぜるだけ

ありがとう
ございました

簡単混ぜチャーハン

　山田町社会福祉協会では、味の素 ㈱ 様の
協力をいただき、男性を対象に浦の浜仮設
住宅集会所で月に１回、料理教室を開催し
ています。そこで実際に調理を行った簡単
レシピを紹介します。

簡単混ぜチャーハン

一言メモ！
畜産ハムから魚肉
ソーセージに変え
るだけで、驚きの
テーカロリー！低
脂肪に早代わり！
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